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KẾ HOẠCH
Tổ chức các giải thi đấu Chương trình “Giờ thứ 9”
Kỷ niệm “Tháng Công nhân” lần thứ 10 Năm 2018
Thực hiện Kế hoạch số 07/KH-LĐLĐ ngày 26/03/2018 của Ban Thường vụ Liên đoàn Lao động Quận 3 về Tổ chức “Tháng Công nhân” lần thứ 10 và “Tháng An toàn, vệ sinh lao động” lần thứ 2 Quận 3 năm 2018; 
Ban Thường vụ Liên đoàn Lao động Quận 3 phối hợp với Ban Giám đốc Trung tâm Thể dục Thể  thao Quận 3 tổ chức các Giải thi đấu trong công nhân, viên chức, lao động (CNVC-LĐ) Quận 3, cụ thể như sau:
I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU

- Nhằm thực hiện tốt công tác chăm lo đời sống tinh thần cho CNVC-LĐ trên địa bàn Quận 3, đồng thời tạo sân chơi, nơi sinh hoạt và giao lưu với nhau giữa CNVC-LĐ các CĐCS trực thuộc Quận 3;

- Đẩy mạnh phong trào tập luyện thể dục thể thao đến từng công nhân, viên chức và người lao động trên địa bàn Quận 3, góp phần thúc đẩy sự nghiệp thể dục thể thao trên địa bàn Quận 3, đồng thời nâng cao sức khỏe, xây dựng đời sống tinh thần, gia đình, cộng đồng khỏe mạnh, góp phần phục vụ tốt nhiệm vụ kinh tế, chính trị, xã hội tại địa phương và từng cơ quan, đơn vị, doanh nghiệp.

- Thông qua hoạt động thể dục thể thao góp phần tăng cường sức khỏe cho công nhân, viên chức lao động Quận 3, để hoàn thành nhiệm vụ kinh tế, chính trị, xã hội và chuyên môn nghiệp vụ… tại từng cơ quan, đơn vị, doanh nghiệp nói riêng và trên toàn địa bàn Quận 3 nói chung.

II. NỘI DUNG TỔ CHỨC:

1. Các giải thi đấu:
- Giải Bơi lội.
- Giải Cầu lông.
- Giải Quần vợt

- Giải Bóng đá mi ni.

2. Đối tượng: Vận động viên thi đấu là đoàn viên công đoàn, CNVC-LĐ thuộc CĐCS trên địa bàn Quận 3. Mỗi vận động viên chỉ được đăng ký thi đấu tại một đơn vị CĐCS. Tùy giải thi đấu và điều kiện thực tế CNVC-LĐ tại đơn vị, các CĐCS có thể liên tịch với nhau để đăng ký tham gia các giải thi đấu.
* Lưu ý: CĐCS tuyệt đối không sử dụng vận động viên là người ngoài đơn vị, CĐCS để tham dự giải thi đấu.
3. Luật thi đấu: Đính kèm Điều lệ các giải thi đấu Chương trình “Giờ thứ 9” Quận 3 năm 2018.
III. TỔ CHỨC THỰC HIỆN:
1. Đăng ký tham gia: 

- Đơn vị gửi danh sách về Liên đoàn Lao động Quận 3 (Chị Ngọc Anh), số 299 Điện Biên Phủ, Phường 7, trước ngày 10 tháng 5 năm 2018 (Gửi kèm tập tin dữ liệu về hộp thư ngocanhnguyenthi1976@gmai.com ).
- Tùy số lượng đăng ký tham dự của các giải, Liên đoàn Lao động Quận 3 sẽ thông báo bằng điện thoại cho các lãnh đội và tổ chức bốc thăm thi đấu theo từng loại giải, tại cơ quan Liên đoàn Lao động Quận 3, số 299 đường Điện Biên Phủ, Phường 7, Quận 3 (có thể tổ chức bốc thăm trong ngày khai mạc).

2. Thời gian tổ chức, dự kiến:
- Giải Bơi lội: Trung tuần 14-21/5/2018 (ngày trong tuần hoặc thứ 7)

Địa điểm: Câu lạc bộ Bơi lội Kỳ Đồng

- Giải Cầu lông: Trung tuần 21-26/5/2018 (ngày trong tuần hoặc thứ 7)

Địa điểm: Câu lạc bộ Hồ Xuân Hương

- Giải Quần vợt: Trung tuần 27/5-10/6/2018 (Thứ 7, CN hàng tuần)


Địa điểm: Câu lạc bộ Hồ Xuân Hương hoặc các sân trong Quận 1, 3

- Giải Bóng đá mini: Trung tuần 11/6-8/7/2018 (Thứ 7, CN hàng tuần)

Địa điểm: Vòng loại tại các sân trong Quận 1, 3; Bán kết và Chung kết tại Câu lạc bộ Hồ Xuân Hương

- Các lãnh đội và vận động viên có mặt trước 15 phút, để điểm danh thi đấu. Trường hợp bốc thăm tại ngày khai mạc và thi đấu, lãnh đội có mặt trước 30 phút để điểm danh và bốc thăm.

+ Giải thi đấu chính thức bắt đầu ngay sau khi điểm danh hoặc bốc thăm.
* Ghi chú: đề nghị Ban chấp hành CĐCS vận động cổ động viên đến cổ vũ cho các đội thi đấu và đội của đơn vị mình, tham gia thi đấu các giải.

3. Giải thưởng: 
Tùy theo số lượng đăng ký, Ban Tổ chức sẽ xem xét trao thưởng cho mỗi nội dung, gồm tiền thưởng và cúp, cờ lưu niệm (nếu có - tùy điều kiện và tình hình thực tế), cụ thể cơ cấu các giải như sau:  
3.1 Giải Bơi lội: Đơn nam, nữ/ 2 loại hình/ dưới 41 tuổi, trên 40 tuổi
+ 01 Giải Nhất
: 500.000 đồng/giải (16)
+ 01 Giải Nhì
: 400.000 đồng/giải (16)
+ 01 Giải Ba
: 300.000 đồng/giải (16)
+ Các Giải Khuyến khích
: 200.000 đồng/giải
3.2 Giải Cầu lông: 
- Đôi nam, đôi nữ/ dưới 41 tuổi, trên 40 tuổi
+ 01 Giải Nhất
: 1.200.000 đồng/ giải (04)
+ 01 Giải Nhì
: 1.000.000 đồng/ giải (04)
+ 01 Giải Ba
:   800.000 đồng/ giải (04)
+ Các Giải Khuyến khích
:   600.000 đồng/ giải
- Đơn nam, đơn nữ/ dưới 41 tuổi, trên 40 tuổi
+ 01 Giải Nhất
: 600.000 đồng/ giải (04)
+ 01 Giải Nhì
: 500.000 đồng/ giải (04)
+ 01 Giải Ba
: 400.000 đồng/ giải (04)
+ Các Giải Khuyến khích
: 300.000 đồng/ giải
3.4 Giải Bóng đá mi ni:
+ 01 Giải Nhất
: 2.500.000 đồng 
+ 01 Giải Nhì
: 2.000.000 đồng 
+ 02 Giải Ba
: 1.500.000 đồng/ giải
+ 04 Giải Tư
: 1.000.000 đồng/ giải
+ Các Giải phong trào
:    500.000 đồng/ giải
3.3 Giải Quần vợt: Đôi nam, đôi nữ, đôi nam-nữ/ dưới 41 tuổi, trên 40 tuổi
+ 01 Giải Nhất
: 1.200.000 đồng/ giải (06)
+ 01 Giải Nhì
: 1.000.000 đồng/ giải (06)
+ 01 Giải Ba
:    800.000 đồng/ giải (06)
+ Các Giải Khuyến khích
:
 600.000 đồng/ giải

III. PHÂN CÔNG THỰC HIỆN:

1. Thành lập Ban Tổ chức:

1. Đ/c Huỳnh Thế Tân,

Phó Chủ tịch LĐLĐ Q3 

- Trưởng ban
2. Đ/c Lương Quốc Thiện,
Phó Giám đốc TT.TDTT Q3
- Phó ban
3. Đ/c Lương Thế Dũng,

Tổ trưởng TT TTC-TT.TDTT Q3
- Thành viên TT
4. Đ/c Nguyễn Thị Ngọc Anh,
UVTV LĐLĐ Q3


- Thành viên
5. Đ/c Lê Thị Kiều Oanh,

UVTV LĐLĐ Q3


- Thành viên

6. Đ/c Vũ Vũ Bá,


UVTV LĐLĐ Q3


- Thành viên

7. Đ/c Lê Văn Thu,

UVTV LĐLĐ Q3


- Thành viên

2. Giao Ban Tuyên giáo Liên đoàn Lao động Quận 3 liên hệ, phối hợp với Trung tâm TDTT Quận 3 (Bộ phận Thường trực kế hoạch liên tịch và Ban chấp hành CĐCS), tổ chức các Giải thi đấu theo nội dung Kế hoạch liên tịch và nội dung Kế hoạch này; Tổng hợp báo cáo kết quả hoạt động về Thành phố và đưa tin trên trang Web của LĐLĐ Quận 3, gửi tin cho các đơn vị liên quan. 
3. Giao Ban Tài chính Liên đoàn Lao động Quận 3 tham mưu dự trù kinh phí, đảm bảo tổ chức các hoạt động theo nội dung Kế hoạch.

4. Công đoàn cơ sở trực thuộc triển khai và vận động đoàn viên, CNVC-LĐ tham dự, đăng ký danh sách (theo mẫu đính kèm) và chịu trách nhiệm thực hiện đúng nội dung quy định nêu trên.

Chương trình “Giờ thứ 9” năm 2018, là hoạt động có ý nghĩa thiết thực nhằm góp phần chăm lo đời sống tinh thần cho đoàn viên, CNVC-LĐ, Ban Thường vụ Liên đoàn Lao động Quận 3 đề nghị Ban Chấp hành CĐCS trực thuộc quan tâm triển khai, vận động đoàn viên công đoàn và CNVC-LĐ tích cực tham gia, nhằm giúp cho Giải được tổ chức thành công, tạo tiền đề cho việc tổ chức các hoạt động tiếp theo./.


TM. BAN THƯỜNG VỤ

Nơi nhận:
CHỦ TỊCH 

- Thường trực LĐLĐ. TP;

- Văn phòng, Ban Tuyên giáo LĐLĐ.TP;

- BDV-BTG QU.Q3;
(Đã ký)
- TT TDTT Quận 3; 

- Các CĐCS trực thuộc;

- Lưu.

Vũ Thế Vân
	LIÊN ĐOÀN LAO ĐỘNG TP.HỒ CHÍ MINH
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	CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc

__________________________

Quận 3, ngày           tháng 4 năm 2018


ĐIỀU LỆ

Tổ chức các Giải thi đấu Chương trình “Giờ thứ 9” 
“Tháng Công nhân” lần thứ 10 - Năm 2018

(Đính kèm Kế hoạch số        /KH-LĐLĐ ngày          tháng 4 năm 2018)

I. BƠI LỘI:
- Giải thi đấu cá nhân nam, nữ, theo 02 lứa tuổi (từ 40 tuổi trờ xuống và từ 41 tuổi trở lên).
- Mỗi vận động viên được quyền tham gia 02 nội dung.

- Mỗi vận động viên chỉ được quyền tham gia 01 cự ly cho 01 nội dung
- Mỗi đơn vị được đăng ký không kể số lượng vận động viên cho các nội dung thi đấu.

	Stt
	Nội dung – Cự ly
	Ghi chú

	1
	Tự do
	25 mét
	50 mét
	02 độ tuổi: Nam, Nữ từ 40 tuổi trờ xuống và từ 41 tuổi trở lên

	2
	Ếch
	25 mét
	50 mét
	


* Luật thi đấu:
- Căn cứ vào số vận động viên tham dự BTC sẽ sắp xếp nội dung và lứa tuổi phù hợp cho các vận động viên thi đấu 

- Thi đấu theo luật của Liên đoàn Bơi lội Việt Nam hiện hành.

II. CẦU LÔNG:
- Giải đơn nam, đơn nữ, đôi nam, đôi nữ và theo 02 lứa tuổi (từ 40 tuổi trờ xuống và từ 41 tuổi trở lên)
-  Mỗi đơn vị chỉ đăng ký thi đấu tối đa 02 vận động viên cho mỗi nội dung đơn và 02 đôi cho mỗi nội dung đôi. 01 vận động viên chỉ được tham dự tối đa 02 nội dung.

- Thi đấu thể thức loại trực tiếp 3 ván thắng 2: Vòng loại thi đấu 1 ván 21 điểm; vòng bán kết và chung kết thi đấu 3 ván 15 điểm cho tất cả các nội dung.
* Luật và cầu thi đấu:

- Áp dụng Luật Cầu Lông Thế giới IBF và Điều lệ Đại hội TDTT thành phố Hồ Chí Minh lần VIII, Điều lệ Đại hội TDTT Quận 3 năm 2017 và cả các điều, quy định bổ sung mới nhất.

-  Thi đấu cầu Hải Yến.

III. QUẦN VỢT:

- Giải đôi nam, đôi nữ, đôi nam-nữ và theo 02 lứa tuổi (từ 40 tuổi trờ xuống và từ 41 tuổi trở lên)).

-  Mỗi đơn vị chỉ đăng ký thi đấu tối đa 02 đôi cho mỗi nội dung đôi.

- Tùy theo số lượng đăng ký, ban tổ chức sẽ quyết định thể thức thi đấu.

- Mỗi trận chỉ thi đấu 1 sét (6 ván) quyết định tính điểm 50. Áp dụng Luật bàn thắng vàng.

- Nếu thi đấu vòng tròn, mỗi trận thắng được 2 điểm, thua 0 điểm. Nếu 2 đơn vị bằng điểm nhau sẽ tính theo thứ tự ưu tiên như sau: đối kháng trực tiếp; tổng số ván thắng; tổng số bàn thắng trong ván.

* Luật và cầu thi đấu:

- Áp dụng quy định của Luật thi đấu của Liên đoàn Quần vợt Thế giới (ITF) hiện hành.

IV. BÓNG ĐÁ MINI NAM:
- Mỗi CĐCS có thể đăng ký từ 1 đến 3 đội nam, đối với đơn vị có ít CNVC-LĐ, có thể liên kết nhiều đơn vị để đăng ký 01 đội nam. 

- Mỗi đội gồm 01 Trưởng đoàn, 01 Huấn luyện viên, 12 vận động viên và săn sóc viên (nếu có). Lập danh sách riêng và có xác nhận của đơn vị chủ quản.
* Thể thức thi đấu:

- Tùy theo số lượng đội đăng ký tham dự, Ban Tổ chức sẽ quyết định phương thức thi đấu.

- Các trận đấu chỉ được bắt đầu tiến hành khi các đội có ít nhất 03 vận động viên tham gia. Nếu chỉ có 02 vân động viên sẽ bị xử thua 0-3.

- Trong trường hợp bị đuổi hoặc do chấn thương không thi đấu được, đội nào không còn đủ 03 vận động viên thì trận đấu sẽ dừng ngay và đội đó bị xử thua 0-3 (giữ nguyên tỷ số nếu thua nhiều hơn).

- Đội nào đến trễ 15 phút theo giờ thi đấu qui định sẽ bị xử thua 0-3.

* Luật và bóng thi đấu:

-  Áp dụng Luật FIFA.

- Tuân thủ theo Điều lệ Đại hội TDTT thành phố Hồ Chí Minh lần VIII, Điều lệ Đại hội TDTT Quận 3 năm 2017-2018 và văn bản quy định, bổ sung mới nhất.

- Thi đấu bóng da tiêu chuẩn sân nhỏ số 4 (có thể thay đổi do điều kiện sân thi đấu – do Trung tâm TDTT Quận 3 tư vấn theo quy định)./.
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